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บทคัดย่อ 
 

 แบบฝึกทกัษะเป็นวธีิการหน่ึงท่ีสามารถน ามาใชแ้กไ้ขปัญหาในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน เพราะแบบฝึกทกัษะเป็นส่ือนวตักรรมท่ีช่วยใหเ้กิดความสนุกสนาน และประสบผลส าเร็จ
ในการเรียนรู้  แบบฝึกทกัษะเป็นส่ือนวตักรรมท่ีใชห้ลงัการเรียนรู้ในเน้ือหาแต่ละบท เพื่อให้
นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัมาก ๆ จะช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการทางภาษา และเรียนรู้ในเน้ือหาวชิา 
ไดดี้ยิง่ข้ึน การศึกษาคร้ังน้ี จึงมีความมุ่งหมายเพื่อ (1) พฒันาทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ โดยใช้
แบบฝึกทกัษะ  (2) พฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการอ่านคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80   (3) ศึกษาดชันีประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะ การอ่าน 
คิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  (4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่าน 
คิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ (5) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการอ่าน 
คิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  

กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2555  
โรงเรียนดงสวางวทิยายน  กองการศึกษาเทศบาลต าบลห้วยโพธ์ิ อ าเภอเมือง  จงัหวดักาฬสินธ์ุ   
สังกดักรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน จ านวน 1 หอ้ง 18  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
ประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรมเรียนรู้  ดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ ประกอบการใช ้
แบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ จ  านวน 20  แผน  แบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ จ  านวน 
20 ชุด  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านคิดวเิคราะห์ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 40  ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ตั้งแต่ 0.48 ถึง 0.76  มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.82  
แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการอ่านคิดวเิคราะห์ดว้ยกระบวนการกลุ่ม 
 



แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั จ านวน 20 ขอ้  
มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.84  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย   
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานใชก้ารทดสอบค่าที (t-test)  
 ผลการศึกษาปรากฏ ดงัน้ี 

1.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ โดยใช ้
แบบฝึกทกัษะ มีทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 81.80 
 2.  แบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1  ท่ีผูศึ้กษาพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.52/81.80   สูงกวา่เกณฑ ์80/80  ท่ีตั้งไว ้
 3.  แบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1  มีค่าดชันีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั 0.6371  หมายความวา่  แบบฝึกทกัษะการอ่าน 
คิดวเิคราะห์ ท าใหน้กัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 63.71 
 4.  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 5.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ 
กลุ่มแบบร่วมมือ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 จากผลการศึกษา พบวา่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ 
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เป็นส่ือนวตักรรมท่ีท าใหน้กัเรียนมีความสนใจกระตือรือร้นในการเรียนรู้  
ช่วยใหน้กัเรียนมีทกัษะในการอ่านคิดวเิคราะห์และมีความรู้เพิ่มข้ึน ท่ีส าคญัสามารถน ามาใชเ้ป็น
ส่ือแกปั้ญหาในการเรียนรู้การอ่านคิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ไดเ้ป็นอยา่งดี  ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึนมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล   
นกัเรียนเกิดความพึงพอใจและน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 


